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I.MODUL TAVSIFI (Description)

Astronomiya asoslari va astrofizika fanida 15 ta mavzu bo‘lib, 30 soat ma’ruza,
30 soat amaliy mashg‘ulot va 90 soat mustaqil ta’lim va mustaqil ish rejalashtirilgan.

Astronomiya asoslari va astrofizik 3 ta kichik moduldan ya’ni 1-modul
(Astronomiya asoslari), 2-modul (Astrofizika) dan iborat bo‘lib, har bir mavzu
modul talablari asosida ma’ruza, amaliy va mustaqil ta’lim hajmi va mazmuni,
tegishli ballar topshirish muddatlari shuningdek, baholash me’zonlari hamda
foydalaniladigan adabiyotlar ro‘yhatini o‘z ichiga oladi.

Astronomiya asoslari va astrofizik koinotning nazariy hamda amaliy bilim va
ko‘nikmalarini shakllantirishga, rivojlantirishga yo‘naltirilgan.
II.LFANNING MAZMUNI

Ushbu fanning magqgsadi talabalarni Koinotda mavjud osmon jismlarining
tuzilishi, rivojlanishi, Koinotda elektromagnit to‘lginlar spektrining barcha
diapazonlarida kuzatiluvchi obyekt va jarayonlarning fizik tamoyillari, zamonaviy
astronomik kashfiyotlar bilan tanishtirish.

Fanni o qltlshmno vazifalari:

Yer sayyorasi va unga yaqin fazoning tarkibi hamda tuzilishini tushmtmsh
olamning umumiy manzarasi haqida tushuncha berish; osmon jismlarini harakatini
ifodalashda qo‘llaniladigan koordinatalar sistemalarini; kundalik hayotda yuz
beradigan Quyoshning chiqish va botish jarayonlarini; vaqt tushunchasi va uning
turlarini; sferik trigonometriya asoslarini; talabalarga Quyosh, Oy, sayyoralar,
yo‘ldoshlar haqidagi umumiy tushunchalarni berish va yulduzlar, galaktikalar,
Koinot tarkiblarini va tuzilishlarini tushuntirish.

III. ASOSIY NAZARIY QISM (ma’ruza mashg‘ulotlari)

IIL.I. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi: (THEMES)

I-mavzu. Kirish: astronomiya va astrofizika fani haqida
Umumiy astronomiya fanining maqsad, vazifalari va tadqiqot doirasi. Fanning asosi
kuzatishdir. Umumiy astronomiyaning o‘quv rejasidagi boshqa fanlar bilan bogligligi.
Fanni o‘rganishdagi muammolar, uslubiy ko‘rsatmalar. Umumiy astronomiyaning boshga
tabily fanlami o‘rganishdagi roli va ahamiyati.



Adabivotlar: | 1;3-6 b., 2: 11-14 b., 35 13-19 b.|

2-mavzu. Amaliy astronomiya asoslari.

Yoritkichlarning ko‘rinma o‘mi. Yulduz, Quyosh, Oy va sayyoralarning
ko‘rinma harakatlari. Osmon sferasi. Gorizontal va ekvatorial koordinatalar
sistemalari. Olam qutbi gorizontdan balandligi geografik kenglamaga bogligligi.
Osmon sfera sutkalik aylanishiga bog‘liq jarayonlar va yoritkichlar
koordinatalarining o‘zgarishi. Ekliptika: ekliptik koordinatalar sistemasi.

Adabiyotlar: | 1;6-12-b., 2; 30-36 b., 4; 17-23 b.]

3-mavzu. Ekliptika
Ekliptika: ekliptik koordinatalar sistemasi. Quyoshning turli kengliklarda
sutkalik harakati. Vaqt va uni o‘lchash. Vaqt tenglamasi. O‘rtacha Quyosh vagti
bilan yulduz vaqti orasidagi munosabat. Vaqt o‘lchash sistemalari. Taqvimlar.
Adabiyotlar: [1;12-22-b., 2; 14-21 b., 3; 61-66 b., 4; 27-39 b. ]

4-mavzu. Vaqt va uni o‘lchash. Sferik astronomiya
Vaqt tenglamasi. Ofrtacha Quyosh vaqti bilan yulduz vaqti orasidagi
munosabat Vaqt oflchash sistemalari. Taqvimlar. Sferik uchburchak va sferik
trigonometriya asoslari. Parallaktik uchburchak. Refraksiya. Sutkalik parallaks.
Shafaq. Oq tunlar.

Adabiyotlar: [1;22-35-b., 2; 36-47 b., 3; 37-42 b.|

5-mavzu: Osmon mexanikasi elementlari
Sayyoralar harakati. Sayyoralarning ko‘rinma va haqiqiy harakati.
Sayyoralarming konfiguratsiyalari. Sayyoralarning sinodik va siderik aylanish
davrlari. Kopernik va Kepler ta’limotlari. Sayyoralarning orbita elementlari.
Adabiyotlar: [1;38-59-b., 2; 53-57 b., 3; 13-19 b.]

6-mavzu: Yer va Oyning harakati
Oy va uning harakat fazlari. Ko‘tarilishlar va pasayishlar. Pretsessiya va
nutatsiya. Quyosh va Oy tutilishi hamda uning shartlari.

Adabiyotlar: [1;58-65-b., 2; 84-88 b., 3; 21-31 b.]

7-mavzu: Astrofizika asoslari
Astrofizikaning  masalalari  va  asosiy  bo‘limlari.  Nurlanishning
elektromagnit spektri. Astrofotometriya. Nurlanish xossalari va spektral tahlil
asoslari. Yulduzlar temperaturasini aniglash usullari. Teleskoplar. Ko‘z-nurlanish
gabul qilg‘ich. Astrofotografiya. Nurlanishning fotoelektrik qabul gilgichlar.
Spektral asboblar.

Adabiyotlar: |1;68-81-b., 2; 88-94 b., 3; 42-49 b.]

8-mavzu: Quyosh fizikasi
Quyosh haqida umumiy tushuncha. Quyoshning spektri va kimyoviy tarkibi.
Quyosh doimiysi va uni oflchash. Quyoshning ichki tuzilishi. Fotosfera.
Granulyatsiya va konvektiv zona. Quyosh atmosferasining tashqi qatlamlari.
Xromosfera va toj. Quyosh aktivligi sikli. Quyosh shamoli.

Adabiyotlar: [1;89-100-b., 2; 116-121 b., 3; 70-77 b.]

9-mavzu: Sayyoralar fizikasi
Sayyoralarning ichki tuzilishi. Sayyoralarning atmosferalari. Merkuriy.
Venera. Yer fizikasi. Oy. Oy orbitasi va uning fazalari. Oyning aylanish davrlari.
Oyning aylanishi va libratsiyasi. Yoritkichlarning Oy bilan to‘silishi. Quyosh va Oy
tutilishlari. Saros. Mars. Gigant sayyoralar. Gigant sayyoralarning yo‘ldoshlari va
xalqalari. Kichik sayyoralar. Kometalar.

Adabiyotlar: [1; 108-120—b.,l,2; 121-125 b., 3; 86-90 b.]

10-mavzu. Yulduzlar fizikasi
Yulduzlaming spektrlari va spektral sinflari. Kolorimetriya. Absolyut yulduziy

kattalik va yorqinlik. Spektr — yorqinlik diagrammasi. Yulduz xarorati shkalasi.
Yulduzlarning o‘lchamlarini aniglash usullari. Yulduzlarning ichki fizik tabiati va tuzilishi.
Adabiyotlar: [1;123-136-b., 2; 183-191 b., 3; 90-98 b.]

11-mavzu. O‘zgaruvchan yulduzlar
Planetar tumanliklar. Qo‘shaloqg sistemalarning umumiy xarakteristikalari.

Vizual — qo‘shaloq yulduzlar. To‘siluvchan o‘zgaruvchan yulduzlar. Spektral —
qo‘shaloq yulduzlar. Pulsatsiyalanuvchi o‘zgaruvchanlar. Eruptiv o‘zgaruvchanlar.
Pulsarlar — neytron yulduzlar. Qora o‘ralar.

Adabiyotlar: |1;142-149-b., 2; 193-201 b., 3; 130-134 b.]

12-mavzu: Galaktikamiz astronomiyasi
Galaktikamiz tashkil etuvchilari. Galaktikada yulduzlar tagsimoti. Yulduz

to‘dalari. Yulduzlaring fazoviy tezliklari. Galaktikaning aylanishi. Yulduzlararo
chang va gaz. Kosmik nurlar. Galaktika toji va magnit maydoni. Galaktikaning
umumiy strukturasi. Galaktika markazi.

Adabiyotlar: [1;149-158-b., 2; 201-206 b., 3; 146-163 b.]

13-mavzu: Galaktikamizdan tashqari astronomiya



Galaktikalar turlari va ularning tuzilishi. Galaktikalargacha masofani
aniglash. Galaktikalar tarkibi va fizik xossalari. Kvazarlar. Galaktikalarning
fazoviy tagsimoti. Gravitatsion linzalar.

Adabiyotlar: |1;158-170-b.. 2; 206-215 b., 3; 291-297 b.]

14-mavzu: Kosmogoniya va kosmologiya asoslari
Kosmogonik muammolar. Yulduzlaming kelib chiqishi va evolyusiyasi.
Galaktikalaming kelib chiqishi va evolyusiyasi. Sayyoralaming kelib chigishi: Kant, Laplas
va Djins gipotezalari.

Adabiyotlar: [15172-179-b., 2; 156-162 b., 3; 49-57 b.]

15-mavzu. Katta portlash nazariyasi
Kosmologik prinsip. Katta portlash. Koinot tarkibi. Qoramtir energiya va
Koinotning tezlanib kengayishi.
Adabiyotlar: |1;179-193-b., 2; 174-178 b., 3; 57-70 b.]

IV. Amaliy mashg‘ulotlari buyicha ko‘rsatma va tavsiyalar
(list of seminar topics)
Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:
1. Osmon sferasi.
2. Osmon koordinatalar sistemasi.
3. Kulminatsiya. Yoritkichlarning chiqishi va botishi.
4. Geografik kenglamani aniglash
5. Quyoshning ko‘rinma harakati.
6. Vagt va uzunlamani aniglash.
7. Parallaks va aberratsiya. Refraksiya
8. Sayyoralar harakati.
9. Oyning harakati va fazalari.
10. Astrofizik asboblar va usullar.
11. Kometalar, meteorlar, meteoritlar.
12. Yulduzlarning harakati va tabiati.
13. Qo‘shaloq yulduzlar.
14. O*zgaruvchan va yangi yulduzlar.
15. Yulduzlar modellari. Koinot katta masshtabdagi tuzilishi.

V. MUSTAQIL TA’LIM VA MUSTAQIL ISHLAR
(Independent study and independent work)

Mustaqil ta’lim ma’ruza, amaliy mashg‘ulotlariga tayyorgarlik ko‘rishdan
tashqari fan dasturida ko‘rsatilmagan, ammo fan bo‘yicha talabaning bilim doirasini
kengaytiruvchi qo‘shimcha mavzular doirasida berilgan topshiriq savollarini o‘z
ichiga oladi.

L, Astronomiya fanining vujudga kelishi bo‘yicha tarixiy xronologiyani tuzish.
2, Yulduzlaming kichik atlaslari bilan ishlashni o‘rganish .

3. Olam qutbini, ya’ni Qutb yulduzini topish va uni gorizontdan balandligini aniglash..
4. Yulduzlar osmoni va uning sutkalik ko‘rinma aylanishi bilan tanishish. Yorug*

yulduzlarea ega yulduz turkumlari (Katta Ayiq, Kichik Ayiq, Kassiopeya, Ajdaho, Orion
va boshga...)ni topish..

5 Yulduzlarning surilma xaritasi bilan ishlashni o°rganish.

6. Geografik kenglikni aniglash usullarini o‘rganish.

7. Ekliptik koordinatalar sistemasini tushuntirish.

8 Zoodiak yulduz turkumlari joylashuvini aniglash.

9 Poyas vagqtlaridan foydalanib joyning mahalliy vaqtini aniglash.

10.  Yer sharining istalgan nugtasidagi mahalliy vaqgtni hisoblash usullari

11.  Termiz shahri uchun refraksiya darajasini hisoblash

12.  Yulduzlaming surilma xaritasi bilan ishlashni o‘rganish.

13.  Stellarium dasturida ishlashni o‘rganish va uning ta’limiy imkoniyatlari

14.  Meade va Apollo teleskoplari orgali Oyni kuzatish

15.  Star Walk dasturining ta’limiy imkoniyatlaridan foydalanib Quyosh va Oy tutilishi
sanalarini taxminiy belgilash

16.  Teleskoplarning tuzilishi va ish prinsipi bilan tanishish va uni to‘g‘rilashni o°rganish
17. CLEA laboratoriya dasturidan foydalanib osmon jismlarining spektrlarini aniiglash
18.  Coronado quyosh teleskopidan foydalanib quyosh sirtini kuzatish

19.  Teleskop yordamida sayyoralar va ulaming yo‘ldoshlarini kuzatish

20. Kometalar katalogini tuzish

21.  Yulduzlarning qo‘shimcha spectral sinflarini o‘rganish

22.  CLEA laboratoriya dasturidan foydalanib osmon yulduzlami spectral sinflashtirish

23.  O‘zgaruvchan yulduzlami turlarini o‘rganish

24.  Stellarium dasturida qo‘shaloq yulduzlami toppish va ulami kuzatish

25.  O‘ta yangi yulduzlar hagida slayd tayyorlash

26.  Teleskopda yulduz to‘dalari, Somon yo‘li va tumanliklarni kuzatish

27.  Galaktikamizdan tashqari obyeklarni o‘rganish

28.  Koinotning paydo bo‘lishi modellarini o‘rganish

29.  Osmon jishimlarining paydo bo‘lishi hagidagi nazariyalami o‘rganish

30. Katta portlash modelini tushuntirish
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VI. Ta’lim natijalari (Kasbiy kompetensiyalari) Learning Outcomes VL.
Ta’lim natijalari (Kasbiy kom petensiyalari) Learning Qutcomes (Professional
Y 2
Competences)

Astronomiya asoslari va astrofizika fanini o‘zlashtirish uchun o*qitishning
ilg*or va zamonaviy usullaridan foydalangan holda, yangi informatsion — pedogogik
texnologiyalami tadbiq etib, talabalarda bilim, ko‘nikma va malakalar shakllanadi.
Shuningdek, atroflicha bilim olish maqsadida, talabalarga musqatil ish va mustaqil
ta’lim beriladi. Bu fanning yutuglami tibbiyot, veterinariya va Xalq xo‘jaligining
boshga sohalariga tadbiq etish magsadga muvofiqdir.

VIL. Ta’lim texnologiyalari va metodlari( Educational technologies and):
methods:
ma’ruzalar; kompyuter texnologiyasi asosida slaydlar namoyishi.
amaliy mashg‘ulotlar; labaratoriya usulida olib boriladi
plastik usullar; albom-chizma
interfaol keys-stadilar;
guruhlarda ishlash; klaster
taqdimotlarni gilish;
individual loyihalar;
jamoa va kichik guruh bo‘lib ishlash va himoya gilish uchun loyihalar.

VIIIL. Kreditlarni olish uchun talablar(Requirements for obtaining loans):

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil
natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va
topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha test yoki yozma ishni topshirish.

IX. Talabalar bilimini kredit-baholash tizimi asosida nazorat gilish jadvali va
baholash mezonlari(Assessments)

Astronomiya asoslari va astrofizika faniga ta'lim yo‘nalishida 30 soat ma'ruza,
30 soat seminar va 120 soat mustaqil ta'lim ajratilgan. Universitet nizomi bo‘yicha
bu 180 soat yuklama hajmiga 6 kredit beriladi. Hemis dasturidagi kredit baholash
tizimidagi 100 bal, o‘zlashtirish chegarasi esa 60 foizdir. Joriy va oraliq nazoratida
talaba jami 50 ball to‘plashi mumkin. Talaba yakuniy nazoratda esa 50 ball
to‘playdi.

JN mezoni:

JN: Talaba seminar mavzu rejasiga tayyorlanib muhokamada gatnashsa, har
bir mavzu uchun 0,53 ball berib boriladi, jami 8 ball to‘playdi. (15 ta mavzu*0,53
ball=7,95 ball, kreativ fikri bo‘lsa 0,05 ball beriladi). 1-15 mustaqil ish
topshiriglarining har biriga esa 0,8 baldan beriladi, jami 12 ball to‘playdi. (15ta
mustaqil ish*0,8 ball=12 ball). Talaba TMI topshiriglarining 1-15 mavzularini



konespekt shaklida tagdim etib boradi. Har bir seminar mashgulotida bitta seminar
va bitta mustaqil ish mavzusini konespektlashtirish lozim. Keyingi mashgulotda
o'tilgan seminar va mustaqil ish mavzusi so‘ralmaydi hamda ball berilmaydi. Har
bir seminar mashgulotidagi talabaning faoliyati 1,33 ballni tashkil giladi.
Demak,15%1,33=19,95 Kreativ fikri uchun 0,05 ball jami 20 ball.

JN ballar (20 ball ) konvertasiyasi

baho | ball o‘zlashtirish
i 18-20 90-100%

I 1417 70-89,9%

S I - 60-69,9%

‘2 11 0-59,9%

ON mezoni (30 ball )

ON: Oralig nazorati ma’ruza mashg uloti tugagandan so‘ng o‘tkaziladi.
Oraliq nazoratida talabaga og‘zaki yoki test savollari asosida 12 ball olishi mumkin.
ON mustaqil ishi uchun modul jadvali asosida topshiriglarini berilgan muddatda
topshiradi. Belgilangan muddatida taqdim qilinmagan mustaqil ishlar gabul
qilinmaydi. Modulda belgilangan mustaqil ta’lim va mustaqil ish uchun talaba 18
ball to‘playdi. Talaba umumiy 30 ball to‘playdi.

ON ballar konvertasiyasi.

baho ball ] o‘zlashtirish B
5F 27-30 |13 90-100% ]
“4” 21-26 70-899% |
“3 1820 60-699%
. 17 0-59,9%

YaN mezoni (50 ball)

YaN: Yakuniy nazorat yozma shaklida o‘tkazilsa, talabaga beshta savoldan
iborat variantlar taqdim etiladi. Ularing uchtasi mustaqil ta’limlarga tegishli
savollar bo‘ladi. Har bir yozma savollarga to‘liq yozilgan javobi uchun 10 ball
beriladi. Jami 50 ball).

YAN ballar konvertasiyasi

baho ball o‘zlashtirish
“5”baho 45-50 90-100%
“4”baho 35-44 70-89,9%
“3”baho 30-34 60-69,9%
“2”baho 29 0-59,9%

1-Izoh: O°'ROO*MTVning 2018 yil 9-avgustdagi 19-2018-son buyrugi (OTM
talabalar bilimini nazorat qilish va baholash tizimi to‘grisidagi nizom) 1-jadvali
(baholashni “5™ baholik shkaladan 100 ballik shkalaga o‘tkazish jadvali) 2- jadval
(Oliy ta’lim talabalar o*zlashtirishini baholash tizimlarini qiyosiy taqqoslash jadvali
O¢zbekiston tizimi) asosan konvertasiya gilinadi.

2-izoh: VMning 2020 yil 31 dekabrdagi 824-sonli (OTM ta’lim jarayonini
tashkil etish bilan bogliq tizimni takomillashtirish chora-tadbirlari to‘grisida) garori
1-ilovasi (OTM o‘quv jarayoniga kredit-modul tizimini joriy etish tartibi to*grisida
nizom) ning 1-bob 1-4 bandi, 4-bob 11-14 bandi, 6-bob 29-30-31 bandi,8-bob 41
bandiga muvofiq kredit beriladi.

Talabalar o‘zlashtirishini baholash tizimlarini giyosiy taqqoslash

JADVALI
Yevropa kredit transfer | . . . hkals
“5»baholik tizimi tizimi (ESTS-Europen | 100 b?‘;:;( e
Credit Transfer System)
“5”(a’lo) : “A” 90 — 100
“B’)
“4”(yaxshi) e 70 — 89,9
“D”
“3”(qoniqarli) g 60 — 69,9
1 CCFX”
“2”(qoniqarsiz) T 0—599

Astronomiya asoslari va astrofizika fanidan GPAni aniqglash tartibi.
GPA (Grade Point Average) — ta’lim oluvchining dastur bo‘yicha
o‘zlashtirgan ballari o‘rtacha qiymati bo‘lib, u quyidagi formula yordamida

hisoblanadi:

GPA =

K — har bir fan/modulga ajratilgan kreditlar miqdori;

Bl Bl Bl bl A0

K+ K, +Ky+...+K,

U — har bir fan/modul bo‘yicha talaba to*plagan baho;
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