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m ashg‘ulotlari
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(soat)

T abiiy biopolim erlar 60 120 180
II. Fanning m azm uni
Fanni o ’qitishdan m aqsad -  talabalarga bioolim erlar kimyosi fanining 

nazariy asoslarini, asosiy tushnchalarini, soha bo 'y icha olib boriladigan 
zam onaviy tadqiqot usullam i o 'rga tish  ham da ularni am aliyotga tadbiq etish 
ko 'nikm alarini hosil qilishdan iborat.

Fanning vazifasi- talabalam i nazariy bilim lar, amaliy ko'nikm alar, 
km yoviy jarayonlarga uslubiy yondashuv ham da ilmiy dunyoqarashini 
shakllantirish.

II. A sosiy nazariy qism  (m a’ruza m ashg’ulotlari)
II.I Fan tarkibiga quyidagi m avzular kiradi:

1. A m inokislotalar, peptidlar, oqsillar
a-A m inokislotalar. U larning turkum lari. A m inokislotalarning fizik- 

kim yoviy xossalari. L- va D-am inokislotalar, ularning farqi. a-A m inokislotalar 
va ularning klassi fikatsiyasi. a-A m inokislotalarning fizik-kim yoviy 
xususiyatlari. A m inokislotalarning kislota-asos xossalari. Karboksil gruppa 
bo‘yicha reaksiyalari (tuz xosil qilish, eterifikatsiya, dekarboksillanish), 
am inogruppa bo 'y icha  reaksiyalar (dezam inlanish, atsillanish), di- va 
polipeptidlarning xosil boMish reaksiyalari, radikal bo ‘yicha reaksiyalar -  
benzol xalqasini tutgan am inokislotalarning reaksiyalari (benzol xalqasi 
bo 'y icha  alm ashinish reaksiyalari).

2. O qsillarning am inokislota tarkibini aniqlash
O qsillam ing am inokislota tarkibini aniqlash, oqsillarda N -va C- oxirgi 

am inokislota qold ig‘ini aniqlash, Edm an usuli, ferm entativ usullar, disulfid 
bog‘larining o ‘m ini aniqlash.

3. O qsillarning tuzilishi
O qsillam ing birlam chi tuzilishi, oqsillarning ikkilam chituzilishi, 

oqsillam ing uchlam chi tuzilishi, oqsillarning to ‘rtlamchi tuzilishi, oqsil va 
peptidlarning fazoviy tuzilishi

4. O qsil va peptidlarning kim yoviy sintezi
Oqsil va peptidlarning kim yoviy sintezi (peptid bog‘hosilqilish usullari),
ferm entativ sintez, siklopeptidlar, geteropeptidlar sintezi, depsipeptidlar.
5. O qsillar va peptidlarning kim yoviy m odifikatsiyasi
Oqsil va peptidlarning biospesifik  (yo‘naltirilgan) modifikatsiyasi, oqsil va 

peptidlarning biospesifik m odifikatsiyasigategishli reaksiyalar.
6. Ferm entlar



Ferm entlarning sinflari, ferm entativ kinetikaning asoslari, ferm entlarning 
aktiv birikm alari, ularningaktivlashtiruvchilari vaingibitorlari, kooperativ 

' ta’sirlar va regulyator ferm entlar ta ’siriga m uhit rN ko‘rsatkichining va 
tem peraturaning ta ’siri.

7. Ferm entlarning katalitik faolligi sabablari
Ferm entlarning ta ’sir mexanizm i, lizotsim , ribonukleaza, xim otripsin, 

karboksipeptidaza A.
8. Himoya oqsillari
Im munitet tizim ining oqsillari, antigenlar, antitanalar va ularning tuzilishi, 

komplement tizim ioqsillari.
9. Oqsil va peptid gorm onlar
Oqsil va peptid gorm onlar, va ularning ta ’sir mexanizmi, gorm onlarning 

retseptorlar bilan ta ’siri, adenilatsiklaza tizim ining tuzilishi va xususiyatlari.
10. N eyropeptidlar
N eyropeptidlar haqida tushuncha, gipotalam us liberinlari va statinlari,
opioid peptidlar,enkefalinlar va endorfinlar, adrenokortikotrop gormon, 

oksitotsin va vazopressin.
11. Peptid toksinlar
Ari zaharining peptidlari, ilon va chayon zaharining neyrotoksinlari, 

dengiz hayvonlaridan ajratilgan toksinlar, peptid antibiotiklar
12. Nuklein kislotalari
N uklein kislotalari, tuzilishi, m ajor va m inor komponentlar, nukleozidlar, 

m ononukleotidlar. O ligo- va poliukleotidlar. RNK  va D NK larning tuzilishi va 
funksiyalari.

13. Uglevodlar
Uglevodlarning sinflanishi. M onosaxaridlar ta 'r ifi va nomenklatuasi, 

siklik shakllari va tautom eriyasi, mutoratatsiyasi, kim yoviy xossalari.
14. Oligosaxaridlar
O ligosaxaridlar, tuzilishi, tuzilishini o 'rgan ish  usullari. O 'sim lik  va 

hayvon oligosaxarilari.
15. Polisaxaridlar
Polisaxaridlar, tuzilishi, tuzilishini o 'rgan ish  usullari. O 'sim lik  va 

hayvon polisaxarilari.

III. Laboratoriya m ashg’ulotlar bo’yicha ko’rsatma va tavsiyalar
Laboratoriya m ashg’ulotlari uchun tavsiya etiladigan mavzular: 

A m inokislota va oqsillarga xos sifat reaksiyalari
1. A m inokislotalarning sifat reaksiyalari
2. Peptidlarning sifat reaksiyalari

O qsillarni tabiiy m anbaalardan ajratib olish
3. Tuxum dan album inni ajratib olish.
4. Qon zardobidan im munoglobulin ajratib olish.
5. Sutdan kazein ajratib olish.___________



6. Qon zardobidan album in ajratib olish.
7. Oqsillarni tozalash va ajratish, fizik-kim yoviy xossalarini o 'rganish.
8. U glevodlar uchun sifat reaksiyalari.
9. U glevodlam i quruq m evalar (mayiz, turshak, m eva qoqilari) dan suvda 

eriydigan uglevodlarni ajratib olish, sifat reaksiyalar o ‘tkazish va 
xrom atografiya yordam ida o ‘rganish.

10. U glevodlarning kislotali va ishqoriy muhitdagi gidrolizi

Laboratoriya ishlari maqsadi fan va  ishlab chiqarish b o ‘yicha bilim larni 
chuqurlashtirish, talabalarda olingan nazariy m a’lumotlarni am alietga tadbiq 
qilish va tajribada sinab ko‘rishga qiziqish uyg‘otish. m aqsadida har bir 
akadem ik guruhga alohida o ‘tiladi. Laboratoriya ishlari bo‘yicha olingan 
natijalarni qayta ishlash, m oddalar va  m a’lum otnom alarda keltirilgan fizik 
kattaliklardan foydalana olish, grafiklar va jadvallar tuzish tartib-qoidalariga 
ko ‘nikm alar hosil qilish m aqsad qilib q o ‘yildi.

IV. M ustaqil ta ’lim  va m ustaqil ishlar
M ustaqil ta 'lim  uchun tavsiya etiladigan mavzular:
1. O qsillarning tuzilish darajalari, ularni aniqlashda qo 'llaniladigan 

zam onaviy uslublar.
2. O qsillardagi am inokislota qo ld ig 'i ketm a -  ketligini aniqlashning 

zam onaviy usullari.
3. O qsillarni tozalash usullari. G el xrom atografiya, ion alm ashinish, 

gidrofob va affrn xrom atografiyalari.
4. Peptidlarningbiologik roli. N eyropeptidlar va peptid gorm onlar. Tabiatda 

uchrashi, tuzilishi, xossalari.
5. Ferm entlarning qaytar va qaytm as ingibitorlari, ularning roli, ahamiyati.
6. Ferm entativ kinetika printsiplari, reaksiya tezligiga ta 's ir  etuvchi omillar. 

Ferm entlarning faol m arkazlari. Ferm entlarning aktivator va ingibitorlari
7. Ferm entlar faolligining o 'zgarish i natijasida kelib chiqadigan kasalliklar.
8. K oferm entlar, tuzilishi, aham iyati.
9. Gorm onlar. Oqsil gorm onlar, funksiyasi, tabiiy m anbalari, xossalari.
10. Gorm onal o 'zgarish lar natijasida kelib chiqadigan kasalliklar.
11. S itostatik va sitotoksinlar, tuzilishi, aham iyati, qo 'llanilishi.
12. T o 'y ingan  va to 'y inm agan  karbon kislotalari, nom lanishi, tuzilishi, 

kim yoviy va biologik xossalari, qo 'llanilishi.
13. Lipidlar, klassifikasiyasi, ajratib olish usullari, ahamiyati.
14. M onosaxaridlam ing stereokim yosi va kim yoviy xossalari.
15. Polisaxaridlarning biologik xususiyatlari. G likozid bog 'in i uzuvchi 

ferm entlar. Lektinlar.
16. Flavonoidlar, izoflavonoidlar, xrom onlar, kumarinlar, tabiatda taqalishi, 

xossalari.



17. Tri-, tetra- va politerpenlar. X ossalari va ahamiyati.
18. A m inokislotalar alkaloidlar sintezining boshlang 'ich moddalari sifatida.
19. A ntibictiklar va rezistentlik.
20. Zahar vatoksin larn ing  ilmiy tadqiqotlarda qo 'llanilishi.
21. O 'zbekistonda ishlab chiqariladigan dori vositalari. ■
22. H asharotlarda kimyoviy him oya vositalarga ko 'nikuvchanlik  hosil 

bo 'lish  sabablari, uning oldini olish yo 'Ilari.
24. Hasharotlarning tur ichidagi kom m unikasiyasi.
25. Fitogorm onlar, ularning turlari, tuzilishi funksiyasi, ahamiyati.
M ustaqil ta 'lim  jarayonida talabalar m avzuga doir qo 'sh im cha o 'quv

qo'llanm alari, internet m a'lum otlari, ilmiy adabiyotlam i qidirib toppish, tahlil 
etish ulardagi kerakli m a'lum otlar asosida tanlangan mavzu bo 'y icha auditoriya 
oldida xabar berish ko 'nikm asini orttiradilar. Bu jarayon ularning mustaqil 
ijodiy fikrlashga o 'rgatadi, dunyoqarashini kengaytiradi.

M ustaqil o 'zlashtiriladigan m avzular bo 'y icha  talabalar tom onidan referatlar 
va prezentasiyalar tayyorlash ham da uni taqdim ot qilish tavsiya etiladi.

3 V. Ta’lim natijalari/Kasbiy kompetentsiyalari
Talaba bilishi kerak:
- muhim tabiiy birikmalar (nuklein kislotalari, oqsillar, peptidlar, fermentlar, 

uglevodlar, gormonlar, toksinlar, feromonlar va boshq.) ning tuzilishi va funksiyasini hamda 
tirik organizmda boradigan jarayonlaming fizik-kimyoviy mohiyati haqida tasavvur va 
bilimga ega o' lishi; (bilim)

- Laboratoriyaa mavjud asbob-uskunalar, kimyoviy idish va reaktivlar bilan muomala 
qilish, tabiiy manbalardan organik birikmalami ajrata olih, ularni tozalash va identifikasiya 
qilish ko'nikmasiga ega bo'lishi; (ko'nikma)

- bioorganik kimyo sohasidagi nazariy bilimlami turli sinflarga mansub tabiiy quyi- 
va yuqori molekulyar organik moddalar biian sifat reaksiyalami o'tkazish hamda tabiiy 
moddalami modifikasiya qilishda qo' Hash malakasiga ega bo'lishi kerak; (malaka)

4 VI. T a ’lim  texnologiyalari va metodlari:
• m a’ruzalar;
• interfaol keys-stadilar,
• sem inarlar (m antiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
• guruhlarda ishlash;
• taqdim otlarni qilish;
• individual loyihalar;
• jam oa bo’lib ishlash va him oya qilish uchun loyihalar.

5 V II. K re d itn i  o lish  u c h u n  ta la b a la r :
joriy, oraliq nazorat shakliarida O ’ R T M T  v a  T M I b o ’y ichaberilgan 

vazifa va Topshiriqlarni bajarishi, yakuniy nazoratni mufaqqiyatli topshirishi 
lozim.

B aholash  jadvali va m ezoni
JN  turi va shakli Baholash mezoni



Laboratoriya m ashgulotida 15 tam avzu*0 ,54  ball= 8 ball

M ustaqil ta ’Iim 12 ta  m avzu*lball=  12 ball

Jam i 20 ball

O N turi va shakli uchun Baholash mezoni

1-15 m a’ruza m avzularidan test 24 ta test*0,5ball=12 ball

M ustaqil ish 9 tam avzu*2=18 ball

Jam i 30 ball

YaN turi va  shakli (50 ball ajratilgan) Baholash mezoni

T est 20 ta  test* 1 ball=20 ball

M ustaqil ta ’lim 3 tam av zu  *10=30 ball

Jam i 50 ball

Izoh:Y akuni nazorat yozm a shaklda b o ’lsa talabaga 5 ta  savol beriladi. 2 
ta  savol m a’ruza va  laboratoriya m avzularidan (bir savoli uchun 10 ball 
beriladi, jam i 2 ta  savoldan 20 ball to ’playdi. M ustaqil ta ’Iim va mustaqil ish 
m avzularidan 3 ta  savol, jami 30 ball to ’playdi.___________________
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